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integrante do respectivo projeto, devendo com o mesmo ser
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Memorial descritivo e especificacdo dos materiais usados no Sistema de Protecdo Contra
Incéndio e Panico:

O Projete foi elaborade de acordo com o Decreto ne 42, de 17 de Dezembro de 2018 ¢ as
Notas Tecnicas de acordo com a Portaria n°® 1071, de 27 de Agosto de 2019, Foi também elaborado

conforme Nota Técnica 1-05 com vigéncia a partit de 04/09/2019 (edificagBes anteriores -
Adequagdo ao COSCIP),

1~ OBIETIVO:

O presente memarial descritiva tem como objetivo complementar o Projete Bdsico de
Prevencdo contra Incéndio. Aplica maiores detalhes em todos os dispositivos fixos e maveis
projetados.

Todo o sistema foi projetade de acorde com as normas supra citadas, respeitando-se as
particularidades da edificacdo.

Z-DA EDIFICACAO E AREAS DE RISCO:
Proprietério; Itaperuna Camara Municipal
Endereco: Praca: Getulio Vargas n°94 - Centro
[taperuna-rR)
Nimero de Pavimentos: 03 (TRES)
Classificacao:

[ Grupo_‘ Ocupacio/Uso Divisdo | Descrichs | Risco I
Escritérios administrativos ou técnico, | ,

. J Servico instituicbes financeiras (exceto as | ’
L | Profissional e I L-1 | classificadas em D-2) Cabelereiros, centros | Medio 1 i

| institucionat | profissionais e assemelhados reparticies r
| | publicas (exceto as classificagias emD-5). | |

3 -~ EXIGENCIAS PARA A EDIFICACAQ:

De acordo com o Anexo III - Exigéncias para edificagées e dreas de risco - Decreto
n®42 de 17 de Dezembro de 2018:

| 1 - Extintores; )
| 2 - Hidrantes o Mangotinhos;
4 - Sinalizagao de Seguranca; o o j

]
.'
| 7 - Saidas de Emergéncia; _ i
| 10 - Acesso de Viaturas em Edificactes; ] . ]
11 - Compartimentacao Vertical;, o o -
12 — Seguranca Estrutural Contra Incéndio; j
L13 - Controle de Materiais de Acabamento.

Area Total da Edificagéo: 1.424,70m?
Area do Terrena: 607,61m?
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4 - EXTINTORES:

E o mais simples e o mais usado. Em todas as edificacdes, os extintores estio presentes e
sd0, na maioria das ocorréncias, os primeiros FECUrsos para a extingdo das chamas.

O sistema de protecdo por extintores portateis, quanto ao ndmero minimo, o tipo e a
Capacidade, obedecem aos requisitos da natureza do fogo a extinguir, da substancia utilizada para a
extingdo do fogo, da classe ocupacional do risco isolado e de sua area, bem como da guantidade
dessa substincia e a sua correspondente unidads extintora.

4.1 - DA INSTALACED E CAPACIDADE EXTINTORA:
Deverdo sempre estar em locais de:
= Facil acesso - visibilidade e bem sinalizados,

Os extintores a serem instalados serd do tipo portateis, sendo observade o seguinte;

2 Fixados em paredes e colunas sendo que o Suporte deve resistir a trés vezes a
Mmassa total do extintor;

=2 Fixados em paredes + @ posicdo da alga de manuseio ndo deve exceder a
distancia de 1,60m do Piso acabado. A parte inferior deve guardar distincia de ,

A CAPACIDADE EXTINTORA bem como os tipos de extintores a serem utilizados na
Presente edificacdo sera: —

F Tipo de Agente Capacidad Area maxima Distancia ]
5 P Extintgf | Extintora protegida por 01 maxima
‘ Utilizada unidadegxtintora _percorrida

AGUA (AP-10L) | 2.4 . 150m?
| PI6X1D0 DE CARBONO |

’__N_ i5m _J

- = 2
(CO2-6K . SB:cC ' 150m 10m |
PO ABC (ABC-6K 3-A:20-B: C | 150m? _ _iom -
PO BC (BC-6Kg) 20-B:C | 150m? , 10om |

4.2 - PROCEDIMENTOS:

2 Paraa protecdo por extintores de incéndio nas instalacfes especiais, tais como casa de
maquinas, casa de bombas, casa de forga elétrica, incinerador, os extintores ndo

4.3 - DA CERTIFICACAOQ, VALIDADE E GARANTIA:

2 Os extintores deverio PoOssuir marca de conformidade concedida por oérgdon
credenciado pelo Sistema Brasileiro de Certificagag;

2 Para efeito de vistoria do Corpo de Bombeiros o prazo de validade/garantia de
funcionamento dos extintores deve ser aquele estabelecido pelo fabricante e/ou da
empresa de manutencdo certificada pelo Sistema Brasileiro de Certificac3o.

4.4 - QUANTO A NATUREZA DO FOGO A EXTINGUIR:

Nesta natureza, sdo as seguintes as classes de incéndio:

» CLASSE A: Ocorre €m combustiveis comuns - papel, madeira, tecidos, fibras.
Deixam residuos Incandescentes, A sua combustdo se processa na superficie e em
profundidade. O “resfriarmento” pela dgua é de primordial importancia. Os extintores
indicados para essa Classe serdo os de agua com capacidade minima de 10L (dez litros);

= CLASSE B: Foge em liquidos inflamaveis, graxas, d¢leos, vernizes e similares, onde
o efeito do “abafamento” & essencial. Queimam em funcdo da superficie exposta, Para a
extingde das chamas & necessdrio empregar o abafamento ou
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; ara essa Classe sio os de espuma com capacidade minima
dg 10L {dez litros), os de gds carbénico com capacidade minima de 6Kg (seis quilos) e os de

=2 CLASSE C: Qcorre em equipamentos elétricos energizados (motores, aparethos de
ar condicionado, televisores, réddios e similares). Devida 3 possibilidade de choque elétrico
necessita para a extingdo um agente extintor nag condutor de eletricidade. Os extintores
indicados para esta Classe si0 o0s de Qds carbénico com Capacidade minima de 6Kg (seis
quilos) e os de P6 quimico com capacidade minima de 4Kg (guatro quilos);

= CLASSE D: Ocorre €m metais especiais oy piréforos e syas ligas (magnésio,
potdssio, selénip, antiménio, zinco, titénio, sédio, zirconio e outros). Em combustdo, reagem
€om a dgua e agentes extintores comuns podendo resultar em explosdo, com intensidade
variavel em funcdo do agente extintor, do tipo e quantidade do metal, A extincdo das
chamas requer técnicas e agentes especiais.
Além das quatros classes principais acima citadas, o NFPA (National Fire Protection
Assoclation) considera a Classe K, especifica para dleos e gorduras usados em cozinhas.

5 - HIDRANTES:

5.1- REQUISITO GERAL
Esta edificacdo ¢ enquadrada na classlificacéo de risco com as sequintes exigéncias:

2 Classificacdo de Risco: Risco médio;
3 Esguicho: Tipo Regulavel cam Didmeiro do 28mim;
@ Mangueira: Gidmetio de 38mm, Comprimento Maximo de 30m - Flexivel - Tipo 1
2 Numero de Hidrantes em uso simultaneo: 07 (),
2 Pressdo de Trabalho (mca):56,6;
= Vazdo Requerida no Sistema: 200 [ /min.
5,2- DOS DISPOSITIVOS DE RECALQUE
= O hidrante de recalque serd do tipo simples e instalado na Fachada da Edificagdo, sendo

instalado dentro de um ab_rigo com dimensdes minimas de 0,30 m x 0,40 m neste caso,
tendo a inscricdo INCENDIQ, conforme indicado em Projeto na Prancha de
Detalhamentos, distando no maximo 15 m do alinhamento da via ptiblica;

= O hidrante duplo de recalque serd instalado no passeio plblico, tendo dois registros tipo
gaveta, com 63 mm (2 1/2") de didmetro e sey orificio externo dispora de junta storz, &
qual se adaptard um tampdo, ficando protegido por uma caixa metalica com tampa com
dimensbaes minimas de 0,30 m x 0,40 m, tendo a inscricdo INCENDIO. A profundidade
maxima da caixa serd de 0,40 m, ndo podendo o rebordo do hidrante ficar abaixo de
0,15 m da borda da caixa, conforme indicado em Projetc na Prancha de Detalhamentos;

= O hidrante duplo de recalque possuird vélvula do tipo gaveta ou esfera e permitir o fluxe

de dgua nos dois sentidos,

5,3- DOS ABRIGOS DE MANGUEIRA

“» O abrigo serd am Chapa tratada em portas também com chapa tratada e visor interno
em vidro:

2 A mangueiras de incéndio serde acondicionadas dentro dos abrigos, conforme NBR
12779;

2 Os abrigos serd destinados exclusivamente para os equipamentos de combate a
incéndio;

2 Os abrigos terdo forma paralelepipedal com as dimensdes minimas de 75¢m de altura
45cm de largura e 17 cm de profundidade: )

=% As portas dos abrigos terdo visor em vidro com espessura minima de 3mm, com
inscricdo "INCéNDIO", em letras vermelhas com o trago de 1cm, em moldura de 7cm de
largura; _

% Cada abrigo deverd possuir registro globo angular de 63mm (2 1/2") de didmetro, junta

storz de 63mm ( 2 1/2") e reducdo para 38mm (1 1/2") de didmetro, onde sera
estabelecida a linha de mangueiras, conforme NBR 16021;

2 Os abrigos serio pintados, preferencialmente na cor vermelha, possuirio ventilagao
permanente e o fechamento da porta sera através de trinco ou fechadura, sendo
obrigatério que uma das chaves permaneca junte ao abrigo, au em seu interior desde
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que haja uma viseira de material transparente e facilmente violavel €, com a inscrigdo
"INCENDIO” em letras vermelhas, quando toda a porta for transparente.

- O nimero de hidrantes & dimensicnado tal que que o ndmero de hidrantes sers
calculado de tal forma que a distancia sem obstaculos, entre cada caixa e os respectivos
pontos mais distantes 3 proteger seja de, no maximo, 30m (trinta metros)

’

5.4~ DA CASA DE MAQUINAS DE INCENDIO

2 A CMI serd constituida de material incombustivel e o say piso deverd ser antiderrapante;

2 As dimensdes para as CMI da presente edificacdo serd de 1,5 m x 1,5 mx 2 m € acesso
através de porta carta-fogo (PCF), tipo P-90, com as dimensdes de 0,60 mx 1,80 m;

3 Haverd ventilacio da CMI deverd ser de 10% da area do piso da mesma;

2 As paredes e a ventilagdo da CMI deverdo possuir tempo de resisténcia requerido ao fogo
(TRRF) de 2 h e cobertura de laje;

2 Adrenagem de dqua do piso deverd ser feita através de ralo com dimensdes minimas de
1I0em x 10 cm;

2 Deverd haver um ponto de luz no interior da CMI;

2 A CMI serd guarnecida por um extintor CO2-6Kg;

2+ A alimentacdo de energia elétrica da CM! devera ser feita através de circuito
independente de alimentagdo normal da edificacao; )

2 Na face externa da porta da CMI deverdo ser afixadas as palavras "CASA DE MAQUINAS
DE INCENDIO” e sua sinalizacdo deverd estar de acordo com a NT 2-05 - Sinalizacdo de
seguranca contra incéndio e panico;

= Ndo serd permitida a passagem de prumadas pela CMI que ndo sejam as especificas de

incéndio.

5.5-DOS .RESERVAT(JRIOS E DA RESERVA TECNICA DE INCENDIO:
9 A reserva técnica de incéndio (RTI) serd calculada da seguinte forma:
RTI = [60 + (n® hid. x )] X Qsisterna

Onde:
60 = autonemia de dgua para incéndics, em minutos;
n. hid.= numero total de hidrantes na edificacédo = 6 (seis)
+ W = constante atribuida para majoracdo e manutencdo do volume da dgua de
incéndio no{s) reservatério(s) igual a 2 min;
Qsistema = vazdo do sistema de incéndio = 200 Litros/min.
- A RTI para esta Edificacdo serd de 14.400 Litros.

5.6-DAS BOMBAS DE INCENDIO:

2 As bombas serdo centrifugas e acionadas por motores elétricos ou a explosdo, devendo
entrar em funcionamento automatico guando houver abertura do hidrante e/ou sprinkler
mals desfavoravel 3 pressio OuU 0 dreno do sistema preventivo;

Os sistemas de bombas abastecidas por reservatério superior deverio possuir passagem
livre (by-pass) do fluxo d'agua;

As bombas trabalhardo sob o regime de "AFOGADAS":

As bombas ser3o de acoplamento direto, sem interposicéo de correias oy correntes,
capazes de assegurar instalacao, pressdo a vazio exligidas;

Havera dois sistemas de pressurizagdo, sendo:

02 eletrebombas sendo uma de reserva;

As bombas ter3o instalacdo independente da rede elétrica geral;

As bombas serdo de partida automatica e dotadas de dispositivo de alarme gque denuncie
0 sey h-ncionamento;

Os sistemnas dispordg de ramal para teste de pressdo e vazdo do projeto, com didmetrg
ajustado a estes parametros, mandmetro em ramal sem turbuléncia, chave liga e desliga
do tipo pressostato (sucgdo negativa) ou de fluxe (succdo positiva) para acionamento
automatico;

2 As bombas de incéndio serdo dimensionadas de acordo com os pardmetros técnicos de

vazdo e pressio do sistema, os quais sie apresentados através de memorial de calculo
€M anexo ao projeto:
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2 Na presente edificacdo, o reservatério de abastecimento n3o é exclusivo para incéndio,
sendo que a tomada de dgua desse deve ser instalada de modo a garantir o volume
minimo da reserva técnica de incéndio para o combate;

A tomada de dgua deverd estar localizada no fundo do reservatério;

O volume de agua do abastecimento predial diario esta contidos em um tnico
reservatério e a RT1 ¢ inferior a 70% do volume deste reservatorio;

O Reservatério serd da tipo SUPERIOR;

b

5.7- DOS ESGUICHOS DE INCENDIO
2 Na presente edificagdo serad adotado os esguichos reguldveis basicos:
2 O alecance do jato compacto produzide por qualsquer sisternas nan deverd ser inferior a 8
m, medidos da ponta do esguicho até o ponto mais distante produzide pela parabola do
jato d'dgua.

5.8- DAS MANGUEIRAS DE INCENDIO

2 As mangueiras de incéndio para uso nos diversos hidrantes serdo tipo II, com pressdc de
trabalho de 14 kgf/cmz:

2 O comprimento das linhas de mangueira sera de 30 metros em duas seces de 15
metros e o didmetro nominal interno das mesmas serdo de 38mm (1 1/2") , com marca
de confarmidade e identificada da sequinte forma:

X mm Logomarca NBR 11861 Tipo Y M/A, onde:

X € o didmetro da mang ueira;

Y € o tipo da mangueira;

M € o més de fabricacéo;

A € 0 ano de fabricacdo.
As mangueiras e outros apetrechos serdo guardados em abrigos, junto ao raspective
hidrante, de maneira a facilitar o seu uso imediato;
As mangueiras serdo de 38 mm (1 ¥2") ou de 63 mm (2 2"} de didmetro interno,
flexivels, de fibra resistente 3 umidade, revestida internamente de borracha, capazes de
supartar a pressdo minima de teste de 28 kg/cm?, dotados de junta storz e com segdo
de 15 m de comprimento:

2 As mangueiras deverdo estar sempre prontas para uso imediato, com o minimo de 0z
(duas) se¢Bes permanentementes unidas, dotadas com esquichos de jato reguldvel, com
didmetro de 38mm (1 2"), com engate rapido “STORZ” em bronze polido. No case de
esguicho de jato requldvel, devers possuir requinte na extremidade de 19mm . € N0 casn
de jato regulavel, devera possuir fechamento por valvula central com trés posicoes:
bacal fechado, jato compacto e Jato em forma de neblina, pino em diversos anqulos de
leque, até 1200 , bocal e corpe recartilhados, anel de neoprene para protecdo do bocal e
bico de esguicho,

5.9- DAS VALVULAS E JUNTAS DE UNIAO
2 As dimensBes e os materiais para conexao do tipo engate rapidos e as unides de engate
répido entre mangueiras deverdo estar de acordo com o previsto na NBR 14349 & em
5.12.4 da NT 2-02:2019,

5.10- DA CANALIZACAO PREVENTIVA

2 A canalizacdc preventiva, resistente a uma pressdo minima de 18 ka/em? e didmetro
minimo de 63 mm (2 1/2"), saira do fundo do reservatério superior, abaixo do qual sera
dotada de valvula de retencdc e de registro, atravessando verticalmente todos os
pavimentos, com ramificacdes para todas os abriges de incéndios e terminando no
registro de passeio;
A pressdo d'agua exigida em qualquer dos hidrantes serd, no minimo, de 1 kg/cm?, e no
maximo, de 4 kag/cm?;
As tubulacbes de incéndios ou 05 seus trechos visiveis efou aparentes serdo na cor
vermetha;
As tubulagbes de incéndio, quando aéreas, deverdo estar fixadas por meio de suportes
metalicos nas estruturas da edificagdo, de acordo com o que preceitua a NBR 10897
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2 As conexbes, 05 suportes e os acessorios diversos utilizados nas tubulagdes de incéndio
deverdo ser de material incombustivel de modo a garantir suas estanqueidade e
estabilidade e possuir protecdo contra choques mecanicos,

5.11- DOS ALARMES
2 A presente edificacdo sera dotada de Alarme audiovisual localizada proximo ao Hall de
entrada e proximo a todas caixas de incéndio existentes na edificacéo;
> O referido alarme audiovisual devers possuir poténcia méaxima de 65 decibéis.

5.12- PRESSURIZACAO DO SISTEMA

Pressdo e vazdo deverio ser garantidas por um sistema de pressurizagdo constante e
ininterrupta composta de mandmetro, pressostato e tanque hidropneumatico adaptado a 01
(uma) eletrobomba com acionamento automdtico. Deverd ser de acoplamento direto,
capazes de assegurar pressdo e vazio exigidas.
A ligagdo elétrica que alimentard o conjunto eletrobomba devera. ser obrigatoriamente
independente da rede geral da edificacdo.
- Sistema Eletro-Hidraulico de Pressurizacao:

B :

Serdo centrifugas e acionadas por motores elétricos, devendo entrar em

funcionamento automatico, quando houver queda de pressao na tubulacio.

A eletrobomba de reserva seré substituida por um conjunto constituido por uma
eletrobomba e um gerador.

A pressdo e vazdo das bombas devers ser tal que atenda as exigéncias do COSCIP no
ponto mais desfavoravel da edificacio.

Poténcia: Serd expressa em H.P. (Horse Power).

Rotagdo: 3.600 RPM-60 ciclos

Sucgao: variavel

Recalque: varidvel

AMT: altura manométrica - sera expressa em metros de coluna de agua
Vazio: serad expressa em I/min (litros por minuto)

Tensdo: 220V - trifasica

MANOMETRO:

Tipo RECORD 4” ou similar, com ampola variando de 0 a 100 a2 1120 e 0 a 150 PSI,
PRE. TATO (vdivula 30):

Tipo PENN 47 AA - 9004 - MAR-GIRUS ou similar com regulagem para 15 a 45 ps]
CANOS F CONEXOES:

De 12 qualidade em aco preto ou galvanizado com ou sem costura, obedecendo as
dimensdes, pesos e tipos de rosca e resisténcia da tabela da ABNT.

REGISTROS:

Dos tipos gaveta ou globo de didmetros variados, confeccionados de bronze ou latdo.
CONDUTORES ELETRICOS:

Os fios deverdo ser de cobre eletrolitico com isolamento plastico tipo PIRASTIC oy
similar para 600V,

ELETRODUTOS:

Deverdo ter protecdo termomagnética, conjugada para a tensdo de 250V e
capacidade de ruptura de acordo COm 0 circuito.

As chaves faca serdo de cobre em base de arddsia e os fusiveis do tipo cartucho.
ALARME:

Campainha sincrona de 8" de digmetro, 220 ou 110V, localizada na portaria o

solidaria ao sistema fixo, entrando em funcionamento quando uma das bombas for
acionada.

VEDA-JUNTAS:
Tipo teflon, Pasta Dox ou similar.

Obs: Semanalmente o sistema de pressurizagdo devera ser testado e observado 4]
seu rendimento.

5.13- CANALIZACAO PREVENTIVA
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Deverd ser em tubos de ferro fundido, aco galvanizado, aco preto ou cobre com o
sem costura e parede de 3,7 mm. de espessura com didmetro de 63mm e resistente a uma
pressdo minima de 18,0 Ka/em?. A prumada servird de entrega para o sistema de Hidrantes
e SPK em conjunto.

Saira do fundo do reservatdrio, onde serd adaptado um registro de gaveta de 3" de
didmetro para impedir, no caso de recalque, que o liquido (dgua) va para o reservatorio,
Alimentard o sistema de pressurizacdo, e na saida deste sistema terd ramificacdes para
todos os hidrantes internos (caixas de incéndio) terminando no hidrante de recalgue
(registro de fachada ou passeio).

As conexdes, registros e valvulas de retencado empregados na canalizagdo deverdo ser do
tipo apropriado e possuir resisténcia igual oy superior a exigida para os tubos,

= Barrilete e Colunas de Incéndio:

O Barrilete e composto pelas canalizacbes de incéndio que saem do reservatério superior,
ligando-se externamente a ele e que alimentam as colunas de incéndio,

As colunas de incéndio sdo as canalizagBes verticajs que conduzem a agua do reservatoério
superior até os hidrantes localizados nos pavimentos.

O material empregado no Barrilete e Coluna de Incéndio serd o Ferro Galvanizado, pintados
de vermelho.

= Componentes da Coluna de Incéndio:

As colunas de incéndio compde-se dos seguintes equipamentos e dispositivos, citados
a partir do reservatério superior;

=< Vilvulas de Bloqueio;  Valvulas de Retengdo; Bombas de Reforco e seus
Dispositivos e Acessorios: Chave de Fluxo; Manémetro; Equipamento de Alarme; Caixas de
Incéndic em cada pavimento, com as respectivas Tomadas de Incéndio; Hidrante de
Recalgue ou de Passeio.

e Valvyla de _blogueio: A vélvula de bloqueio serd de gaveta, instalada na salda do
reservatorio superior com a finalidade de bloguear a passagem da agua quando se faz a
manutencado ou, entdo, a limpeza periddica

* Valvula de retencdo: A vélvula de retencdo permite o escoamento da agua somente
num sentido. No caso, elas tém como fungdo evitar que a agua, bombeada pelo autobomba-
tanque do corpo de bombeiros para as tomadas de incéndio dos hidrantes da edificagdo
através do hidrante de recalque ou de passeio, chegue ao reservatério superior,
abastecendo-o.

* Bombas de reforco e seus dispositivos e acessérios: Este conjunto consiste em
todos os dispositivos e acessorios necessarios ao sistema de bombeamento de agua para o
sisterma de canalizagdo preventiva. Inciui-se aqui: Bomba, Dispositivos Elétricos, Valvulas
Motor, Chave de Fluxo, Pressostato, etc...

* Mandémetro: Os mandmetros medem a press3o da dgqua no ponto da canalizacdo
onde estdo conectados. Neste caso, € instalado o mandmetro logo apés o pressostato, no
sistema de bomba de incéndio. )

* fquipamentos de Alarme: E preciso se dispor de alarmes audiovisuais automaticos
que indiqguem a entrada em operagdo de qualquer hidrante, que podem ser acionados por
pressostato ou chave de fluxo.

» Abrigos e tomadas de incéndio: Em cada pavimento, convenientemente localizados,
serdo instalados os abrigos ou caixas de incéndio, de acordo com o especificado neste
projeto, aque contdm as mangueiras de hidrante, esguichos e demais equipamentos
necessarios para colocar o sisterna em operacdo, e as tomadas de incéndio.

* Hidrante de recalgue : A coluna de incéndio necessita ser prolongada até o térreo,
e dai um ponto A frente da edificagdo ou até o passeio, onde na sua extremidade deve ser
instalado o hidrante de recalque ou passeio.

2 Localizacdo das Colunas de Incéndio:

Serdo distribuidas de acordo Com o projeto descrito, Alguns cuidados foram tomados,
quanto & localizacdo das colunas de incéndio, tendo sido tomadas as sequintes precaucoes:

- Nao foram embutidos em elementos estruturais comao pilares ou vigas:

> Sem a localizaco em dreas de risco, tendo sido localizados em pontos gue ndo
sofrem danos mecanicos e nem do fogo;

= Ndo passam por pocos de elevadores e/ou dutos de ventilagdo.

= Fixacdo e Pintura das Canalizacées de Incéndio:
As tubulagdes aparentes deverdo ser pintadas com fundo anticorrosivo (zarcdo) e
duas dem3os de tinta esmalte na cor vermelha. Deverdo ser apoiadas por suporte tipo “*mao

3
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francesa” ou similar nas paredes, nos pilares cu em vigas, fabricadas com cantoneiras de 1*
X 3/16" e, fixadas com abracadeiras do tipo econémico com vergalhdo roscado de 3/8"
galvanizado e chumbador tipo UR de 3/8", nio sendo aceito suportes flexiveis, Qs suportes
de apoio deverso ser instalados entre cada tonexdo e no maximo a cada 3,0 m.

chate de 1/2 ™ x 2" . ferro redondo de 1/2 ", parafusos de 5/8" e tirante de ancoragem de
%", Os blocos de concreto para ancoragem devem possuir um trago de no minimo 1 parte de
cimento, 2.5 partes de arela e 5 partes de pedra, devendo ser construidos com uma base
nunca inferior de 30cm x 30cm.

Os tubos de descida vertical, em que estardo conectados os hidrantes serdo fixados
na parede por cantoneiras na forma de “u”,

6 - SINALIZACAO:

Fixar as condicBes exigiveis que devem satisfazer o sisterna de sinalizacdo de emergéncia em
edificaces e dreas da risco, conforme Nota Técnica n® 2-05:2019.

A sinalizacdo de emergéncia tem como finalidade reduzir o risco de ocorréncia de incéndig,
alertar para os riscos existentes e garantir que sejam adotadas agdes adequadas as situagdes de
risco, que orientem as acoes de combate e facilitem a localizacdo dos equipamentos e das rotas de
saida para abandono seguro da edificagdo em caso de incéndio,

6.1 - CARACTERISTICAS:

6.1.1~ Caracteristicas basicas:

A sinalizacio de emergéncia faz uso de simboles, mensagens e cores, definidos resta IT, que
devem ser alocados convenientemente no interior da edificacdo e Areas de risco, segundo os
critérios estabelecidos em Nota Técnica no 2-05:2019 e NBR:13434 partes 1 e 2,

6.1.2~ Caracteristicas especificas:

a) Formas geométricas e dimensdes das sinalizactes de emergéncia:
- Segundo Anexo A

b) Simbologias das sinalizacdes de emergéncia:
- Segundo Anexo B,

6.2 - TIPOS DE SINALIZACAO:

A sinalizacéo de SEguranca contra incéndio e pinico é classificada em sinalizacio bdsica e
sinalizacio complementar,

6.2.1 - Sinalizagao Basica:
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A sinalizagdo basica & o conjunto minimo de sinalizacde que uma edificacdo dave apresentar,
constituido por quatro categorias de acordo com sua fy ngao:

- Proibicdo: visa proibir e coibir agoes capazes de conduzir ao inicio do incéndio oy ao sey
agravamento;

-Alerta: visa alertar para dreas e materiais cem potencial de risca de incéndio, explosgo,
choques elétricos e contaminagio por produtos perigosos:

- Orientacdo e salvamento: visa indicar as rotas de saida e as acles necessariag para o
Seu acesso e uso;

- Equipamentos; visa indicar a localizagdo e os tipos de equipamentos de combate a
incéndio e alarme disponiveis no local.

A Sinalizacdo de Orientacio e salvamento / Equipamentos serig adotados nas ireas
de cdirculacdo, interior das escadas de emergéncia, dreas de refugio, demais areas comuns e
ao longo das rotas de saida.

A Sinalizagio de Proibicio / Alerta deverd ser adotada, conforme cada caso, nas
centrais de GLP, salas de geradores, subestacées, quadros de forca, caldeiras e demais locais
onde haja riscos especificos que podem Por acdo ou amissio maximizar os riscos de incéndio
&/ou acidentes.

- Rotas de saida: visa indicar o trajeto campleto das rotas de fuga até uma saida de
emergéncia (indicacdo continuada);

-Obstaculos: visa indicar a existéncia de obsticulos nas rotas de fuga tais como: pilares,
arestas de paredes e vigas, desniveis de piso, fechamento de vdos com vidros ou outros
materiais transhicidos e transparentes, ete;

~Mensagens escritas; visa Informar o plblico sobre:

1) uma sinalizagdo basica, qQuando for necessaria a complementacao da mensagem dada pelo
simbolo;

2) as medidas de protecdc cantra incéndin existente na edificacio ou éreas de risco;

3) as circunstancias especificas de uma edificacdo e dreas de risco;

4) a lotacdo admitida Em recintos destinados a reuniao de publico,

- Demarcagées de dreas:visa definir um layout no piso, que garanta acesso do pubiico as
rotes de saida e acs equipamentos de combate a incéndio e alarme, em &reas utilizadas para
depgsito de materiais, instalacfes de maquinas e/ou equipamentos industriais e em locals
destinados a estacionamento de ve iculos;

através de pintura diferenciada, as tubulagles e acessérios utilizados para sistemas de
hidrantes e chuveiros automaéticos quando aparentes,

6.3 - IMPLANTACAO DA SINALIZACAO BASICA:

6.3.1 - Sinalizacdo de Proibigio:

A sinalizacdo de proibicae dpropriaca deve ser instalada em local visivel e 3 uma
altura de 1,8 m medida do piso acabado & base da sinalizacdo, distribuida em mais de um
ponto dentro da drea de risco, de modo que pelo menes uma delas Possa ser claramente
visivel de ausiquer posicdo dentro da area, distanciadas em noe maximo 15 m entre Si.
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6.3.2 - Sinalizagdo de Alerta:

A sinalizacdo de alerta apropriada deve ser instalada em local visivel e a uma altyra
de 1,8 m medida do pisc acabado 3 base da sinalizagdo, proxima ao rsco isoledo oy
distribuida
a0 longo da area de risco generalizade, distanciadas entre si em, no maximo, 15 m,

6.3.3 - Sinalizacio de Orientac3o e Salvamento:
A sinalizacdo de saida de emergencia apropriada deve assinalar todas as mudancas
de direcdo, saidas, escadas etc., e ser instalada seqgundao sua funcio, a saber:
I- A sinalizacGo de portas de saida de emergéncia deve ser localizada
imediatamente acima das portas, no maximo a 0,1 m da verga, ou diretamente
na folha ds porta, centralizada & uma altura de 1,8 mn, medida do piso gcabado a
base da sinalizacio;

2- A sinalizacio de orientacdo das rotas de salda deve ser localizada de modo que a
distancia de percurso de qualguer ponto da rota de saida até a sinalizagdo seja
de, no maximo, 15 m. Adicionalmente, essa tambem deve ser nstalada, do
forma que na direcdo de salda de qualquer ponto seja possive/ Visualizar o ponto
seguinte, respeitado o limite maximo de 30 m. A sinalizacdo deve ser instalada
de modo que a sua base esteja a 1,8 m do piso acabado;

3- A sinalizacdo de identificacdo dos ravimentos no interior da caixa de escada de
emergéncia deve estar a uma altura de 1,8 m medido do piso acabado 3 base da
sinalizagado, instalada Jjunto a parede, sobre o patamar de acesso de cads
pavimento, de tal forma a ser visualizada em ambos os sentidos da escada
(subida e descida);

4- A mensagem escriiz “SAIDA” deve estar sempre grafada no idioma portuguss,
Caso exista a necessidade de utilizacdo de outras linguas estrangeiras, devem
ser aplicados textos adicionais;

5- Em escadas continuas, além da identificacdo do pavimento de descarga no
interfor da caixa de escada de emergéncia, deve-se incluir uma sinalizacéo de
saida de emergéneia com seta indicativa da direcdo do fluxo através dos
simbolos (Anexo B - codigo 53 ou S4 na parede frontal aos lances de escadas e
55 acima da porta de saida, de forma a evidenciar o piso de descarga);

6- A abertura das portas em escadas ndo deve obstruir a visualizacdo de qualguer
sinalizacdo,

6.3.4 - Sinalizacio de Equipamentos de Combate a incéndio:
A sinalizacao apropriada de equipamentos de combate a incéndio deve estar a uma

altura de 1,8 m, medida do Piso acabado & base da sinalizacao, e imediatamente acima do
equipamento sinalizado. Ainda;

1-Quando houver, na drea de risco, obstaculos que dificuitemn ou impecam a
visualizacio direta da sinalizacde bésica no planc vertical, a mesma
Sinalizacde deve ser repetida a urna altura suficiente para a sua visualizacio;

2-Quando a visualizacdo direta do equipamento ou sug sinalizagdo ndo for
pessivel no plane horizontal, a suya localizacdo deve ser Indicada a partir do
ponta de boa visibilidade mais proxima. A sinalizacdo deve inciyir o simbolo
do equipamento em questio e uma sets indicativa, sendo que o conjunto nagp
deve distar mais que 7,5 m do equipamento;

3-Quando o equipamento encontrar-se instalade em pilar devem ser
sinalizadas todas as faces da pilar que estiverem voltadas para os carredores
de circulacdo de pessoas ou veiculos;

4-Quando se tratar de hidrante e extintor de incéndio instalaclos em
garagem, drea de fabricacio, depésito e lacais utilizados para movimentacdo
de mercadorias ¢ de grande varejo deve ser implantada também a
sinalizacdo de piso.

6.4 -~ IMPLANTACAO DA SINALIZACAO COMPLEMENTAR:
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As mensagens especificas que acompanham a sinalizagdo bésica devem se situar
imediatamente adjacentes 3 sinalizacdo que complementa, devendo estar no idioma portugués, Caso
exista a necessidade de se utilizar um segundo idioma, este nunca deve substituir o idioma original,

a) Quando aplicada sobre o Piso, a sinalizacdo deve estar centralizada em relagéo a largura
da rota de saida, dando sentido do fluxo:

b) Quando aplicada nas paredes, a sinalizacio deve estar a Uma altura constante entre
0,25m e 0,50m do piso acabado 3 base da sinalizagdo, podendo ser aplicada,
alternadamente, 3 parede direita e esquerda da rota de saida.

A sinalizacdo de indicacdo de obstaculos ou de riscos na circulacdo das rotas de saida
deve ser implantada toda vez que houver uma das seguintes condicées:

-Desnivel de piso

-Rebaixo de teto

obsticulo, e verticalmente a uma aftura de 0,50m do piso acabado, com comprimento
minfmo de 1,0m com largura minima de 0,10 m em cada face,

Elementos translicidos Ou transparentes caomo vidros, utilizados em esquadrias
destinadas a fechamento de vdos (portas e painéis divisérios) que fazem parte da rota
de safda, devem possuir tarja em cor contraste tom o ambiente, com largura minima de
50mm, aplicada horizontalmente em toda sua extensfo, na altura  constante
compreendida entre 1,00m e 1,40m do piso acabado.

ANEXO A
Formas geométricas e dimensoes para a sinalizacio de emergéncia
Tabela A-1: Formas geometricas e dimensdes das placas de sinalizagdo
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Notas:

1. Dimenstes basicas da sinalizagéo
A > L%2000.

Onde:

A = Area da placa, em m=
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L = Distancia do observador 4 placa, em m (metros). Esta relagio é valida Para L < 50 m, sendo que deve ser observada a
distéancia minima de 4 m, conforme Tabela A-1,

2. A Tabela A-1 apresenta dimensées referenciais para algumas distancias pré-definidas,

3. Formas da sinalizagao:
a.vircular utilizada para implantar simbolos de Proibicao e acdo de comando iver forma geométrica da Tabela A-1)
b.riangular: ulilizada para implantar simbolos de alerfa {ver forma geemelrica da Tahela A-1);

c.quadrada e relangular: utilizadas Para implantar simbelos dea orientagéo, S0COr, emergéncia, identifin

Ando de equipamentos
utilizados no combale g incéndio, alarme o mensagens escritas (ver forma geométnica da Tabely A1)

4, Sinalizagio de proibicaa:
aforma cireular
b.cor de contraste- branca,
¢c.barra diametral ¢ faixa circular (cor de seguranca): vermelha;
d.cor do simbalo: preta;
€. margem {opcienal): bransa

5. Sinalizagdo de alerta:
a.ferma: trangular:
b.cor do fundo (cor ge contraste): amarela:
c.moldura; preta:
d.cor da simholo (Cor de sequrangal preta:
8. margem {opcional): amareln.

6. Sinalizacis de orientago e salvamento:
a.forma’ quadrada oy relangular;
b.cor do fundo (cur de seguranca); varde:
c.cor do simbolo (cor de contraste) Fo{oruminrascente;
d.margem {opcionaly: fotoluminescente.

7. Sinalizagso de equipamentos
a.forma; quadrada ou retangular,
b.cor de fundg (cor de seq uranca): vermelha:
c.cor do simbolo (egr de contraste), fcioluminescenle:
d.margem (opeional); fololuminescente

Notas;

1. Nocaso de emprego de letras, elas devem ser grafadas obedecendo & relagdo:
h>.0L/125

Ol'ldt'!.
h= Allura da letra, em metros,
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L= Distancia do observador a piaca, em metros.
2. A Tabela A-2 apresenta valores de altura de letra Para distancias predefinidas Todas as palavras e sentencas
devem apresentar letras em caixa alta, fonte Univers 65 ou HelvelicaBald,

Tabela A-3: Cores de seguranca e contraste

5R 4114 ay 8nz

Munssll Book of Colors® 256G % | N1or g
CoMYK e | co M100 Yg1 K0 J COMS Y4 Ko / C79MO Y87 K76 | CO MO YO K100 _-’
. .5.'.>-'9255‘?{Q_B.-23:‘ %‘Eﬁéss G255 Bo I : éqﬁsi ao "-nbégso 1 Bt 1

Notas especificas:

1) O padrao de cores basico € 0 Munsell Book ofColors®.

2} As cores Pantone® foram convertidas do sistema Munsall Book ofColors®

3)0s valores das tabelas CMYK e RGB para impress&o grafica foram convertidos do sistema Pantone®,

Notas gerais:

1. Cores de sinalizagao: as cores de Seguranca e cores de contraste sao apresentadas na Tabela A-3.

2. Cores de seguranca: a cor de seguranca deve cobiir. ne minimo, 50% da area do simbolo, exceto no simbols
de preibicdo, onde este valor deve ser no minimo, de 35%. A essa cor e atnbuida uma finaiidade ou um
significado especifico de sequrancga.

3. Aplicacdo das cores de segurancga:

a.vermelha: utilizada para simbolos de proibicdo, emergéncia e identificagio de equipamentos de combale g
incéndio e alarme

14
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Exemplos de utilizag&o da sinalizagao
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Figura A1 - Sinalizagiio do 2alda sobro verga de portas - Sinalizacio complamentar de
saldas e obaticulos
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Figura A3 Sinalizaglo de salda sobra parades ¢ vergas do portas
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Figura Ad - Sinalizagao de saida sobra porta corta-fogo
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Figura A5 - Sinalizagdo de saida perpendicular ao sentido da fuga, em dupla face
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Figura A.6 - Sinalizagio do saida no sentido da fuga, em dupla face

B ABNT 2004 — Todon o diredios resenados

18




BAL DE | AR L
- I

CAMARA MUNICIPAL DE ITAPERUNA 207
BROC. ¢ _%5 ’%e'( Ve
FLS: DA

wench B

WA

7- ILUMINAGAO DE EMERGENCIA

7.1 - IMPLANTAGAO DA SINALIZACAO COMPLEMENTAR;

O presente memorial visa descrever e caracterizar o Sistema de lluminagdo de
Emergéncia a ser adotado para a presente edificagdo baseada na NBR 10.898:2013 e Nota
Técnica n® 2-06:2019.

7.2 - DESCRIGAO DO SISTEMA:

Quanto & condicdo de permanéncia de iluminacdo dos pontes do sistema, sera
utilizado o classificado coma "ndo permanente", isto é, suas lampadas permanecem
apagadas quando a iluminagdo normal - concessionaria - ests ligada. Na falta de energia da
concessiondria as l[dmpadas acendem automaticamente pela fonte de alimentagdo prépria -

bateria. Quanto ao tipo de fonte de energia estas lumindrias sdo denominadas blocos
auténomos.

O Sistema de Iluminagio de Emergéncia serd instalado nas escadas, halls de
acesso as escadas, areas de refligio (quando houver), demais dreas comuns e ao
longo das rotas de saida.

Definicdo do conjunto de blocos autdnomos:

Sao aparelhos de iluminagdo de emergéncia constituidos de um Gnico invélucro
adequadoc, contendo |dmpadas Incandescentes, fluorescentes ou similares e:

a) fonte de energia com carregador e controles de supervisao;

b} sensor de falha na tensdo alternada, dispositivo necessério para coloca-lo em
funcionamento, no caso de interrupcio de alimentacdo da rede elétrica da concessionaria ou
na falta de uma iluminacdo adequada.

No caso de blocos autdnomos, podem ser ligadas uma ou varias lampadas em
paralelo para iluminac8o do mesmo local.

7.3 - TIPO DE LUMINARIA ADOTADA:
Neste caso serd adotada blocos autdnomos de iluminagdo com fonte de energia prépria.

Quanto a sua autonomia, o Sistema de Iuminacdo de Emergéncia devera garantir
autonomia minima de 60 minutos de funcionamento.

Dados reflevantes:;
>> A fixacdo da luminaria na instalacdo deve ser rigida, de forma a impedir queda acidental,
remogdo sem auxilio de ferramenta e que ndo possa ser facilmente avariada ou posta fora de
SErvico;
Deve-se prever em &reas com material inflamével, que a luminaria suporte um jato de dgua
sem desprendimento parcial ou total do ponte de fixacdo,
Existern dois tipos de lumindrias, uma para indicagdo de vias de abandono, balizamento, ¢
outra de iluminacdo do ambiente, aclaramento.
Para o prejeto do sistema de iluminacdo de emergéncia devem ser conhecidos os seguintes
dados de ldmpadas e fumindrias:
a) tipo de lampada;
b) poténcia (Watt);
¢} tensdo (Volt);
d)ftuxo luminoso nominal (Idmen);
e) angulo da dispersdo da luz;
f) vida util do elemento gerador de luz.
Nota: no caso de blocos autdnomos, os eletrodutos podem ser de pldstico sem especificacdes
especiais para a recarga das baterias em 110/220V €.a., mas ndo para luminarias alimentadas pelo
bloco auténomo. Cabos com armadura aprovado para o uso sem protegdo térmica adicional, na

passagem de areas de acesso publico, em altura menor de 2 metros do piso, devem ser protegidos
contra danos mecanicos.
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7.4 — FUNCAD:

Quanto a evacuacio de piiblico, a fluminacdo de emergéncia deve atender
aos objetivos a seguir:
Iluminag&o do ambiente:

E obrigatoria em todos os locais que proporcionam uma circulagdo vertical au
horizontal, de saidas para o exterior da edificacdo, ou seja, rotas de saida e nos ambientes
citados no Anexo D da NBR 10898:2013,

Deve garantir um nivel minimo de iluminamento no piso, de :
a) 5 lux em locais com desnivel: escadas ou passagens com obstaculos;
b) 3 lux em locals planos: corredores, halls e locais de refligio.

>> A fixacdo da lumindria na instalacdo deve ser rigida, de forma a impedir queda
acidental, remogdo sem auxilio de ferramenta e que ndo possa ser facilmente avariada ou
posta fora de servico.

7.5 —= ILUMINAGAO POR SINALIZACAO:

A lluminacdo de sinalizagdo deve assinalar todas as mudancas de diregéo,
obstéculos, saidas, escadas, etc. e ndo deve ser obstruida por anteparos ou arranjos
decorativos.

O fluxo luminoso do ponto de luz, exclusivamente de ilumina¢ac de sinalizac8o, deve ser no
minimo igual a 30 limens.

A funcdo da sinalizacdo deve ser assegurada por textos escritos e / ou simbolos
graficos, reflexivos ou luminoso-transparentes, A iluminagéo pode ser externamente por
reflexdo na superficie da inscricsio ou na forma translicida.

Os textos devem ser escritos em portugués com letra tipo Universal 65, conforme
recomendado na NBR 14100,

Caso seja necessario acrescentar textos em outro idioma os mesmos deverdo atender as
taracteristicas do item anterior

No caso de simbolos e textos apostos & luminéria, o fundo deve ser na cor branca
reflectante, refletindo a luz da fonte, ou transparente e os simbolos gréficos ou textos devem
ser na cor verde ou vermelho, com letras reflectantes. Coma opcdo, pode ser utilizado o
funda vermelho ou verde e as letras brancas.

No caso de simbolos / textos ndo apostos & luminaria, o fundo deve ser na cor branca e 0s
simbolos / textos na cor verde ou vermelha.
As tonalidades da cor verde ou vermelha devem seguir a NBR 7195.

Excecdes quando utilizadas pinturas de alta reflex3o ou pinturas luminescentes que
nao correspondem a tonalidades da NBR 7195.

O contraste das inscricdes, nas indicacies das saidas, deve ser adequado, para ser
legivel na distancia prevista do ponto instalado, apenas com a iluminagdo de emergéncia
acesa, inclusive prevendo-se fumaca nas areas.

O material empregado para a sinalizagdo e a sua fixagdo deve ser tal que néo possa
ser facilmente danificado,

7.6. CIRCUITOS DE ALIMENTACAO DAS LUMINARIAS.

Os circuitos de alimentagédo para iluminacdo de emergéncia em local de reunises
devem ser supervisionados por um sistema de controle contra curto-circuite, interrupgdo e
fuga a terra por meios eletrénicos e protegidos por fusiveis adequados. Em circuitos de alta
tensdo, maior que 30 V, a seguranca deve ser obtida por meio de disjuntores diferenciais,
contatores e fusiveis supervisionardos, As bitolas dos fios rigidos ndo podem ser inferiores a
1,5 mm2 para garantir a resisténcia mecénica.

A isulagéo dos condutores e suas derivacdes devem ser do tipo ndo propagante de
chama. A isolagdo dos fios deve corresponder & NBR 5410 para suportar temperaturas de no
minimo 70°C para dreas sem material inflamavel. Para dreas com material combustivel;
igual ou maior que 100°C,

Os condutores e suas derivagBes devem sempre passar em eletrodutos com caixas
de passagem, no caso de blocos autdnomos, os eletrodutos podem ser de plastico sem
especificagbes especiais para a recarga das baterias em 110/220 Vca, mas ndo para
luminérias alimentadas pelo bloco auténomo. Cabos com armadura provados para o uso sem
protegdo térmica adicional, na passagem de areas de acesso publico, em altura menor de 2
m do piso, devem ser protegidos contra danos mecanicos.
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Com base nisso:

FIACAO DA INSTALACAQ: 1,5MM2 TRES COMDUTORES: FASE, NEUTRO E TERRA.
ELETRODUTOS DE PVC DE 3/4" EM LOCALS APARENTES,

PROTECAD NO QGBT POR DISIUNTOR DE 64 CURVA C,

PROTECAO NO QGBT POR DR BIPOLAR DE CORRENTE NOMINAL RESIDUAL, DR 10A
30mA.

b

7.7. MANUTENGCAO DO SISTEMA.

O proprietédric, ou possuidor a qualquer titulo da edificacdo, € responsavel pelo

perfeito funcionamenta do sistema, fabricante e o instalador sac co-responsiaveis, desde que
observadas as especificagbes de instalagao e manutencao. Cada projeto de sistemna da
iluminacio de emergéncia deve estar acompanhado de memorial descritivo como também
cada equipamento com seu manual de instrucbes e procedimentos que estabelecam os
pontos basicos de critérios de Us0, ensaios e assisténcia técnica.
Em lugar visivel do aparelho ja instalado, deve existir um resumo dos principais itens de
manutencdo de primeiro nivel, Que podem ser executados pelo préprio usudrio, que consiste
na verificacdo das lémpadas, fusiveis ou disjuntores, nive| de eletrolito, data de fabricacido e
inicio de garantia das baterias.

J& a manutencdo num segundo nivel que seriam os reparos e substituictes de
componentes do equipamento ou instalacido nao compreendidos no primeiro nivel, deverd se
efetuada por técnico qualificado*.

* Técnico Qualificado é compreendido come: a) fabricante OU seu representante; b) técnico
qualificado da propria fabrica, com formacio em eletricidade; ¢) profissionat que tenha feito
CUTso ov treinamento, conforme prevé a NR 10, item 10.4.1.2. Lt

** 10.4.1.2. S50 considerados profissionais qualificados aqueles que comprovem, perante o
empregador, uma das seguintes condices:

a) capacitacdo, através de curso especifico do sistema oficial de ensino;

b) capacitacéo através de curso especializado ministrade por centros de treinamento e
reconhecido pelo sistema oficial de ensino;

¢) capacitacio através de treinamento na empresa, conduzido por profissional autorizado.,

No caso especifico do PSF que a instalagdc é por blocos auténomos deve-se verificar 0s
seguintes itens:

Meg_r_.a!mgn;g;

@) 2 passagem do estado de vigilia para a iluminagdo (funcionamento) de todas as
ldmpadas;

b) a eficicia do comando, se existente, para colocar, & distdncia, todo o sistema em estado
de repouso e a retomnada automatica ao estado de vigilia,

Semestralmente deove ser verificado o estado de carga dos acumuladores, colocando em
funcionamento o sistema pelo menos por 1 h ou pela metade do tempo garantido, a plena
carga, com todas as lampadas acesas, Recomenda-se que este teste seja efetuado na
Véspera de um dia no qual a edificacie esteja com a minima ocupacdo, tendo em vista a
recarga completa da fonte {24 h},

Anualmente deve ser verificada a capacidade de armazenamento de energia elétrica para
todos os tipos de baterias de acumuladores elétricos, com a descarga total até a tensao
minima permissivel, medindo-se a tensio de desligamento e g tempo de funcionamento,
com todas as ldmpadas ligadas.
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CALCUL ILUM. AQ DE EMERGENCIA;
1. Dos blocos na situacio mais desfavordvel! (nas escadas):
Blocos auténomos com fluxo total de 250 lumens nas escadas:

Sendo h a altura da luminaria = 2, 10m;

% = angulo de atuagdo da luminaria = 639
Cos® @ = 0,0936

Q=250

Tg @ = 2h/h = 2, temos:

E = Q/h? x Cos® & = [250/(2,10%)] x 0,0936

E = 5,30 lux
Blocos auténomos com fluxo total de 200 lumens nas demais dreas:

Sendo h a altura da lumindria = 2, 50m;

@ = &ngulo de atuaco da luminaria = 630
Cos? @ = 0,0936

Q=250

Tg @ = 2h/h = 2, temos:

E = Q/h? x Cos? @ = [250/(2,50%)] x 0,0936

E= 3,74 lux
Lumindria Luminéria
" b . _ )
N L
r F
£
2h Ly 2h A
; N 1
Medicho ds luminagdo Mecicso de luminagan | MecwBo ge luminagio
Mixma intensidades « 20 !.tm.\m_e Intensidads | MAxims intensidade = 20
Al 2§ =1 4

2. ESPECIFICACAO DAS LAMPADAS:
a} tipo de lampada: LED
b) poténcia (Watt): 10w;
c) tensdo (Volt): Bivolt 110V/220V

d)fluxo luminoso nominal (lamen): 250 lumens
e) angulo da disperséo da luz: 639
f) vida Util do elemento gerador de luz: 500 recargas
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8- ALARME DE INCENDIO o =

Kot B

8.1 - ALARME DE INCENDIO

O sistema de alarme de incéndio foi dimensionado conforme especificacdo técnica da
norma NBR 17.240/2010.

Para este projeto foi escolhido o acionamento de alarme do tipo manual, estando a
bomba de incéndio ligada ao sistema de alarme para que este acuse seu funcionamento. De
qualgquer ponto da edificacdo, com excecdo dos apartamentos, onde a distincia ¢ medida a
partir do acesso a entrada dos apartamentos, ndo ultrapassa a 30metros do local onde fica
situado o alarme mais préoximo.

O sistema de alarme de incéndio sera o sistema convencional, tendo em vista que o
CAP nao possui darmazenamento de materiais combustiveis, e os riscos a serem combatidos
estdo uniformemente distribuidas.

8.1.1 -~ CENTRAL DE ALARME

A central estd situada no hall de entrada do prédio, onde haverd supervisdo
constante de adultos.

8.1.2 - ACIONADOR MANUAL

Todos os acionadores estio ligados a uma Central de Alarme instalada no hall de
acesso ao edificio, destinada a processar os sinais provenientes dos circuitos de alarme, a
converté-lo sem indicagBes adequadas e a comandar e controlar os demais componentes do
sistema, conforme item 3.29 da norma supracitada,

Serdo instalados acionadores manuais, o que atende a exigéncia de distancia maxima
8 ser percorrida por uma pessoa até o acionador mais préximo, que é de 30m, conforme
ftem 5.5.3 da NBR 17240/2010. Apds a sua ativacdo, a central deve acusar o sey
funcionamento em até 15 segundos, conforme item 8.1.4 da NBR 17240/2010.

Os acionadores manuais serdo instalados dentro dos pardmetros da NBR 17240 (de
90cm a 135 cm). O acionador manual serd de cor vermelha ¢ corpo rigido (item 6.4.1 da NBR
17240/2010), conforme modelo especificado neste memorial, ou modelo similar.

A quantificacdo, bem como o posicicnamento dos mesmos se encontram detalhados
no Projeto Contra Incéndio . 0 qual este Memorial faz parte integrante,

8.1.3 - AVISADORES SONOROS E VISUAIS

O sistema prevé colocagdo de avisadares sonoros tipo sirene acustica, com 40 2
60dB, audiveis em todos os compartimentos do empreendimento, locades conforme projeto,
ligados a rede por fiacdo rigida com bitola de 1,0mm? com isolacdo de 750V, de forma a
alertar a todos os ocupantes da edificagdo de qualquer ocorréncia de fogo, confarme madelo
abaixo ou similar.

A quantificagdo, bem como o posicionamento dos mesmos se encontram detalhados
no Projeto Contra Incéndio » 0 qual este Memorial faz parte integrante,

8.1.4 - ESPECIFICACAD DOS SISTEMAS:

o Acionador Manual Tipe “Acrilico Injetavel” :
* Tensdo de Alimentacdo, 12-24\Vcc
*  Consumo em supervisdo 200uA
= Corrente de Alarme;: 19mA
' LED ver de supervisdo
*  LED vermelho de alarme
v Teste através de chave reset
* Caixa em ABS
*  Acrilico branco ou transparente
Botoeira de Acionamento de Bomba de Incéndio
*  Poténcia de contato: 64 -1272v

[ #]
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* Caixa em ABS de medidas: 86mm X 86mm por 44mm de espessura
= Tampa acrilica no frontsl para protecdo

o Indicador Sonoro e Visyal
* Tensdo de alimentacéo 12 - 24Viec
Corrente de consumo: 80ma
Sinalizacdo visual por ldmpada xénom 1 OCflashes/min,
Entrada para eletrodutos de polegada
Fundo em ABS e sinalizador em acrilico rubi

o Central de Alarme Sistema Enderecavel
* Display LCD com 4 linhas de 40 caracteres
* Programado através de teclado com plementar remoto infravermelhg e
teclado de PC
Saidas de BMS (RS232)
Rede de multi-painéis RS485 gu por fibra dtica
LED ocpcional de indicacdo de fogo/falha em zona
Namera minimo de lagos =1
Nimero minimo de enderecos igual g 7

8.1.5 - DA INSTALACAO:

o Os acionadores devem ser instalados a uma altura entre 0,90 a 1,35m do piso
acabado, na forma embutida ou sobrepor, na cor vermelho seguranga Conforme
item 5.5.2 NBR 17240/2010

o Os avisadores sanoros efou visuais devem ser instalados a uma altura de 2,20 a
3,50m de forma embutida ou sobreposta, preferencialmente na parede Conforme
item 5.6.3 NBR 16240/2010

© Deve ser Instalada uma Central de alarme (Hall de acesso & edificagdo) destinado
d processar os sinais provenientes dos circuitos de alarme, a converté-los em
IndicacGes adequadas e a comandar e controlar os demais componentes do
sistema. Conforme item 3.29 NBR 17240/2010

o Recomenda-se que a central seja instalada a uma altura entre 1,40m e 1,60m do
piso acabado, para operacdo em pe e 1,10m a 1,20m para operagao sentada,
para melhor visualizacdo das informagées. Conforme item 5.3.13 NBR
17240/2010

o Deve ser instalado um acionamente manual para as bombas principal ou de
reserva em um ponto seguro da edificacdo e que permita facil acesso. Conforme
Item B.1.7 NBR 1371472000

c O sistema (Bomba) deve ser dotado de alarme audiovisual, indicativo do uso de
qualquer ponto de hidrante, acionado dutematicamente. Este alarme deve sor
diferenciado dos alarmes jé existentes com funcdes especificas. Conforme item
4.6.1 NBR 13714/2000

9~ SAIDAS DE EMERGENCIA

9.1 - OBJETIVO

O presente memorial descritivo tem como objetive complementar o Projeto Basico de
Prevengao contra Incéndio. Aplica maiores detalhes em todos os dispositivos fixos e méveis
projetados.

Cumpre ainda os requisitos em relacdo & NT n® 2-08:2019 - Saidas de emergéncia
em edificagdes ande a mesma estabelece criterios necessdrios para o dimensionamento das
saidas de emergéncia em edificagdes para garantir o abandono de sua populacdo, em caso
de incéndio ou pénico, salvaguardando sua integridade fisica, e permitir o acesso de equipes
de socorro para o combate ao fogo ou retirada de pessoas, regulamentando o previsto no
Decreto Estadual n® 42/2018 - Cdédigo de Seguranga Contra Incéndio e Panico do Estado do
Rio de Janeiro (COSCIP).
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Todo o sistema foi projetado de acordo com as normas supra citadas, respeitando-se as
particularidades da edificacdo.

9.2 - PROCEDIMENTOS

9.2.1 - Aspectos Gerais:

- Os acessos devem permanentemente desobstruidos em todos os pavimentos, livres de
qualisquer obstaculos, tais como moveis, divisdrias méveis, locais para exposicido de
mercadorias, e outros, de forma permanente de modo a permitir o escoamento livre de todos
0s ocupantes da edificac3o;

- Foram atendidos os pardmetros técnicos relativos a NT 2-05 - Sinalizacdo de seguranca
contra incéndio e pdnico e a NT 2-06 - lluminagdo de emergéncia.

9.2.2 - Calculo da populacao:

Para o calculo da populagdo foram observados:
= 0 dimensionamento das saidas de emergéncia em fungdo do nimero de pessoas que
ocupam a edificacdo, de forma permanente (populacdo fixa), ou temporariamente
(populagdo flutuante):
= Para o célculo da populacdo de cada pavimento da edificagdo foi de acordo com os
coeficientes do Anexo A do Decreto Estadual n® 42/2018 - COSCIP;
-» Foram considerados todas as areas de ocupacdo, incluindo hall, consultérios, salas ,
sanitdrios, corredores excetuando as escadas ou rampas.

9.2,3 ~ Dimensionamento das saidas de emergéncia:
- A largura das saidas , dos acessos, escadas, rampas e outros , é dada pela formula

N=P/C , onde N= nimero de unidades de passagem, arredondado para o nimero inteiro
imediatamente superior, P = populagéo.

9.2.4 - Distdncia maxima a ser percorrida: (ANEXO C) NT-2-08

| Grupo e divisao de '

' Tipo de Edificacio ocupacio P.afnmento | Saf? Un:ca_ |
S ' De saida da
(v) Edificagdo em que Rl :
a propagacio do fogo D-1 edificagdo (piso de . 35,00m
seja dificil _descarga) |
Pavimento superior | 35,00m

(v)= Prédios com concreto armado calculado para resistir ao fogo, com divisérias
incombustiveis, sem divisérias leves, com parapeitos de alvenaria sob as janelas ou com
abas proiongando os entrepisos e outros,

9.3 - CALCULO DA POPULAGAO:
Consideracdes Iniciais:

Saida de Emergéncia, Rota de Saida ou Saida € o caminho continue, devidamente
protegido, proporcionado por portas, corredores, halls, passagens externas, balcfes,
vestibulos, escadas, rampas ou outros dispositivos de salda ou combinacdes destes, a ser
percorrido pelo usudrio, em caso de um incéndio, de qualquer ponto da edificacdo até atingir
a via publica ou espaco aberto, protegido do incéndio, em comunicagdo com o logradouro.
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' O de [ Largura |
Tipo | ] i = Cap.Unid.Passag | LN ‘ Total da
Edificaca ] Area Popl:f)gao/ F;i%‘::;g;: em/Num de ‘ Umgzdes 'éi’;g:" dr: Porta de
| o J ‘ Pessoas / Portas | B i g Saida do
| i gem Projeto (m) |
D1 | 474,85m2 Laceds | oo pessoas | 100 ‘0*63 adoter | o8 1,90
_29 Pavimentos -
| ] | Cap.Unid.Passag NO de ‘
1 13
Tipo _— Populacdo/ | Populacio Eg" E”:-'s C/je Unidades Largura éa;ggra da
Edificacio m? Estimada S de Exigida o
Escadas e PhESaGE Projeto (m)
; | Rampas ¥ o J
lacada | 1,13 adotar | ' :
D-1 470,03 } e | 68 pessoas _eo 2 | 120 l 1,60 _‘
_39 Pavimento - :
Cap.Uf:\Lg.Padssag Nede | Largura da |
Tipo Area | Populacdo/ | Populagdo EE:SS;Q; /e Unidades Largura Porta de
Edificagdo m? Estimada B adac o de | Exigida Saidado |
F | jeto (m)
| Rampas Passagem ] Projeto (m,‘]
D-1 377,72 | 1308 | 54 pecsnas 60 0,90 ol B 160 |
Subsolo
T .
! [ Cap‘ufmd.Passag ‘ Node | [ - |
o .
Tipo ki f Populagdo/ | Populagdo eg;:gg;j“ Unidades Largura Porta de ‘
Edificacdo m? | Estimada , Exonatin de Exigida Salda do
} Rampas Passagem Prujeto (m)
, 1acada . ; ~ | 0,25 adotar = ' ‘
D-1 102,10 | 2m? ’ 15 pesscas 80 | 1 [ 1,20 | 1,30

9.4 - CORRIMAOS:;

QOs corrimdos deverdo ser adotados em
devendo estar situados entre 80 cm & 92 cm acim
medida tomada verticalmente da forma especifica

ambos os lados das escadas ou rampas,
@ do nivel do pise, sendo em escadas, esta
da em detalhe segundo o nrojeto,

Para auxilio dos deficientes visuais, os corrimaos das escadas deverio ser continuos, sem
interrupgdo nos patamares, prolongando-se, sempre que for possivel, pelo menos 0,20 m
(vinte centimetros) do inicio e término da escada com suas extremidaces voltadas para a

parede ou com solucdo alternativa.

Ds corrimdgs devem ser calculados pdra resistirem a um
qualquer ponto deles, verticalmente de cim

sentidos.

9.5 - GUARDA CORPO:

Toda saida de emergéncia, corredores,

patamares, escadas, rampas e outres, d
ou guarda-corpes continuos,
avitar quedas.

A altura dos guarda-corpos, medida
ao longo dos patamares, escadas, corredore

evem

a carga de 900 N, aplicada em
a para baixo e horizontalmente em ambas 0s

balcdes, terragos, mezaninos, galerias,
ser protegidos de ambos os Jados por paredes
sempre que houver qualquer desnivel maior de 19 cm, para

internamente, deve ser no minimo, de 1,05 m
5, mezaninos e outros (ver detalhe), podendo

26
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ser reduzida para até 92 cm nas escadas internas, quando medida verticalmente do topo da
guarda a uma linha que una as pontas dos bocéis ou quinas dos degraus,

A altura dos guarda-corpos em escadas externas, de seus patamares, de balcfes e
assemelhados, deve ser de no minimo, 1,30 m, medido como especificado acima.
As guardas constituidas por balaustradas, grades, telas e assemelhados, isto &, as guardas
vazadas, devem:
a) ter balaustres verticais, longarinas intermedidrias, grades, telas, vidros de seguranca
laminados ou aramados e outros, de modo que uma esfera de 15 cm de didmetro ndo possa
passar por nenhuma abertura;
b) ser isentas de aberturas, saliéncias, reentrancias ou quaisquer elementos que possam
enganchar em roupas:
¢) ser constituidas por materiais ndo estithacdveis, exigindo-se o usc de vidros aramados ou
de seguranca laminados, exceto para as ocupaghes deo grupo I e J para as escadas e saidas
ndo emergenciais,

Os guarda-corpos de alvenaria ou concreto, as grades de balaustradas, as paredes,
as esquadrias, as divisdrias leves e outros elementos de construcao gue envolva as saidas de
emergéncia devem ser projetados de forma a:

a) resistir a cargas transmitidas por corrimaos nelas fixados ou calculadas para resistir a uma
forga horizontal de 730 N/m aplicada a 1,05 m de altura, adotando-se a condicdo que
conduzir a maiores tensdes (ver figura 17):

b) ter seus painéis, longarinas, balatistres e assemelhados calculados para resistir a2 uma
carga horizontal de 1,20 kPa aplicada 3 area bruta da guarda ou equivalente da qual facam
parte; as reagles devidas a este carregamento ndo precisam ser adicionadas as cargas
especificadas na alinea precedente (ver detalhe), prancha 01/04.

9.7 - GUARDA CORPO:
A descarga é feita por meio de sagudo e Hall de acesso de modo gue entre o final da
descarga e a fachada ou alinhamento predial & mantido espaco livre para acesso ao exterior.

Na presente edificacido , o Hall de acesso aos apartamentos e independente da Loja
situada no pavimento térreo

O dimensicnamento da salda nos termos propostos pela norma acima citada obedece aos
sequintes parametros:

» Escoamento facil de todos os ocupantes da edificagdo, pois possui acesso direto an
patio.

» Estdo totalmente desobstruidos em todas as saidas.

* Alargura esta dimensionada para proporcionar facil escoamento sem acarretar danos
ou afunilamente dimensionado conforme, NBR-9077/01e NT n® 2-08:2019

10- HIDRANTE URBANO

+ Fica dispensado a consideracic de Hidrante Urbano, face a Edificacdo possuir Area
Total Construida inferior 8 1.500m2.

11~ ACESSO DE VIATURAS NA EDIFICACAO

De acorde com o que prascreve o jtem 2.2 da NT 2-16:2019, o proprio logradoure plblico sera
considerado via de acesso a edificacio. O afastamento do eixo da fachada ndo cega da edificacio
(frente) & inferior & 12 metros em relagdo ao Logradourc Publico.

13- COMPARTIMENTACAO VERTICAL

o Escadas:

* Todo o elemento estrutural, inclusive paredes, deverdo atender a uma
resisténcia ao fogo de 240min.
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o Elevadores:

" As paredes do prisma dos elevadores deverdo ser do tipo corta-fogo de
compartimentacdo que atendam a uma resisténcia ao foge de 240 min e
atreladas ao entrepiso, conforme ABNT NBR 10636, As portas dos
andares dos elevadores deverdo ser do tipo corta-fogo, de acordo com a
ABNT NBR 6479 e ABNT NBR 16042, que atendam TRRF de, no minimo,
30 min.

©  Aspectos Construtivos:

* Em relacdo a fachada da edificagdo tais como dimensionamento do

peitoril e beiral, 0 mesmo segue especificado nas plantas de corte da
edificacgdo,

* N&o haverd dutos par ar condicionado que transpasse os pavimentos.

14~ SEGURANCA ESTRUTURAL CONTRA INCENDIO
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o Edificacdo enquadrada em Classe Ps. TRRF minimo exigido = 120min.

o Todas as paredes externas 3 edificacao, séo construidas em alvenaria, espassura
minima de 15cm, tendo, portanto TRRF superior a 120min

¢ As paredes divisérias internas a unidades autdnomas, todas com TRRF superior &
90min. Construidas em alvenaria com espessura minima de 13cm.

Itaperuna, 15 de Janeiro
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